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Lathunden gäller för personal och studerande inom hälso-, sjuk- och tandvård i Region Västerbotten. 

 

Det har gått ut information till befolkningen om att i första hand ringa 1177 . Om en patient 

misstänker att hen är smittad av det nya coronavirus som ger sjukdom covid-19 och besöker en 

mottagning i länet utan att först ha kontaktat 1177 gäller följande tre steg vid omhändertagandet. 

Även om patienten inte själv misstänker covid-19 så gäller ökad vaksamhet vid omhändertagande 

av alla patienter med akuta luftvägsinfektioner som nyligen har besökt region i Kina eller i annat 

land där spridning av det nya coronaviruset har konstaterats. Kom ihåg att det är strikta kriterier 

som ska uppfyllas för att misstänka covid-19. 

Tre enkla steg vid omhändertagandet  

1. Hänvisa omedelbart patient med misstänkt covid-19 till eget rum med stängd dörr. Om 

tillgängligt, använd ett rum med förrum och stängda dörrar. Patienten ska inte vänta i väntrum 

på mottagningar med andra patienter. 

 

2. Ta på personlig skyddsutrustning (se bilder) och tillämpa basala hygienrutiner när du bedömer 

patienten inne på rummet med stängd dörr. Beskrivning av när covid-19 ska misstänkas och 

hygienrutinerna finns i rutindokument på Vårdhygien Västerbottens hemsida (Handläggning av 

misstänkta fall av covid-19). 

 

3. Om du misstänker covid-19 ska infektionsjouren kontaktas och den fortsatta handläggningen 

ske i samråd med denna.  

 


