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Lathunden géller for personal och studerande inom hélso-, sjuk- och tandvard i Region Véasterbotten.

Det har gatt ut information till befolkningen om att i forsta hand ringa 1177 . Om en patient
misstanker att hen ar smittad av det nya coronavirus som ger sjukdom covid-19 och besoker en
mottagning i lanet utan att forst ha kontaktat 1177 giller foljande tre steg vid omhédndertagandet.
Aven om patienten inte sjilv misstinker covid-19 sa giller 6kad vaksamhet vid omhindertagande
av alla patienter med akuta luftvagsinfektioner som nyligen har besokt region i Kina eller i annat
land dar spridning av det nya coronaviruset har konstaterats. Kom ihag att det &r strikta kriterier
som ska uppfyllas for att misstanka covid-19.

Tre enkla steg vid omhandertagandet

1. Hanvisa omedelbart patient med missténkt covid-19 till eget rum med stéangd dérr. Om
tillgangligt, anvand ett rum med férrum och stangda dérrar. Patienten ska inte vanta i vantrum

pa mottagningar med andra patienter.

2. Ta pa personlig skyddsutrustning (se bilder) och tillampa basala hygienrutiner nar du bedémer
patienten inne pa rummet med stangd dorr. Beskrivning av nar covid-19 ska misstankas och
hygienrutinerna finns i rutindokument pa Vardhygien Vasterbottens hemsida (Handlaggning av
misstankta fall av covid-19).

3. Om du misstanker covid-19 ska infektionsjouren kontaktas och den fortsatta handlaggningen

ske i samréad med denna.




